
La journée
Une journée dure 24 heures. Elle commence le matin et se
termine la nuit et recommence comme cela tous les jours.

La nuit 
10 heures (21h - 7h) 

Le matin
5 heures (7h - 12h)

L'après midi
4 heures ( 14h - 18h)

Le soir 
3 heures (18h - 21h)

Le midi
2 heures (12h - 14h)


